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Bekijk het filmpje rond redelijke aanpassingen.
Formuleer daarna jullie eigen definitie van een

redelijke aanpassing. 

Voltooid? Neem een puzzelstuk!

Doorloop het leerpad excluses. Formuleer daarna
voor jezelf iets wat je hebt bijgeleerd. 

Heeft iedereen dat gedaan? Neem dan twee
puzzelstukken en vul aan op je kaart!

Neem de bijlage ‘Ongelijke startpositie’. Verbind de
afbeelding met de juiste uitleg. 

Kan jij bedenken waarom we spreken van een
ongelijke startpositie? Neem dan een puzzelstuk. 

Klik op de inclusieve waarden. 
Bedenk voor elk van de waarden een nieuw

voorbeeld. 

          Klaar? Neem twee puzzelstukken!

Bedenk één of een aantal redelijke aanpassingen: 

Op kamp is er elke dag na de middag een
rustmoment. Zo kan de leiding de namiddagactiviteit
voorbereiden. Arno vindt het lastig om overdag in bed

te rusten. Daarom is hij vorig jaar in de helft van het
kamp naar huis gegaan. 

Neem een puzzelstuk indien voltooid!

Bedenk één of een aantal redelijke aanpassingen: 

Op speelplein kunnen kinderen aankomen vanaf 8u,
de werking begint om 9u. Voor Lisa is dat een moeilijk
moment. Ze weet niet goed wie er al zal zijn, en wat ze

kan spelen. Hierdoor wordt ze op dit moment vaak
verdrietig en wil ze graag terug naar haar ouders.

Gelukt? Neem een puzzelstuk!

Theo speelt niet graag mee met actieve activiteiten.
De leiding weet niet goed hoe ze hiermee moeten

omgaan. Moeten ze hem verplichten? Of is het oké dat
hij wat rondhangt en wat met de stenen speelt?

⟶ Hoe bedenk je aanpassingen als leidingsteam?
Hoe zou je dit aanpakken? Welke aanpassingen

kunnen je helpen?  

Vragen beantwoord? Neem een puzzelstuk!

Bedenk één of een aantal redelijke aanpassingen: 

Bo staat voor het eerst dit jaar als co-animator in de
jeugdbeweging. Ze geeft aan dat ze veel stress heeft

als ze spelletjes moet uitleggen in grote groep, of mee
moet doen in toneeltjes. 

Aanpassingen bedacht? Neem een puzzelstuk!

Bedenk één of een aantal redelijke aanpassingen: 

Karel sliep voorgaande jaren alleen in een tentje op
kamp. Nu wil hij graag bij zijn vrienden slapen, maar

hij vindt het niet leuk als mensen aan zijn spullen
zitten. 

Kon je oplossingen bedenken? Neem dan een
puzzelstuk!
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Bedenk één of een aantal aanpassingen: 

Als uitstap staat een hoogteparcours op de planning.
Voor Aïsha vormt dit motorisch een probleem, zij kan

zo’n hoogteparcours niet beklimmen. 

Brainstorm over aanpassingen voltooid?              
Neem een puzzelstuk!

Bedenk één of een aantal aanpassingen:

Op kamp had Muhammed in de voorbije jaren veel
heimwee. Binnenkort ga je met je ploeg op

huisbezoek. 

Kon je mogelijkheden bedenken om deze drempel te
overwinnen? Neem een puzzelstuk!

Bedenk één of een aantal aanpassingen: 

Het afsluitend moment van de werking gebeurt steeds
in grote groep, waarbij wordt gezongen en gedanst.

Voor Thiemen zijn dat echter een heleboel prikkels, en
daarop loopt hij vast. 

Denkoefening voltooid? Neem een puzzelstuk!

Merel liep tijdens de werking in het jaar een aantal
keer weg. Op kamp zien de animatoren het niet zitten
haar mee te nemen; het kampterrein kan onmogelijk
altijd worden bewaakt. Merel vindt het jammer dat ze

niet mee mag met haar vriendinnetjes. 

Wat doet dit met jou? Hoe zou je deze situatie
kunnen vermijden?

Verwijder één puzzelstuk van de kaart

Arno gaat al jaren naar het speelplein. Hij is bijna 16
en wil ook animator worden. De huidige leidingsploeg
zegt dat hij dat beter niet zou doen. Arno heeft te veel

nood aan voorspelbaarheid, die het speelplein niet
kan bieden. 

Wat doet dit met jou? Hoe zou je deze situatie
kunnen oplossen?  

Verwijder één puzzelstuk van de kaart. 
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Bedenk één of een aantal aanpassingen (vul zelf in):

Kon je mogelijkheden bedenken om deze drempel te
overwinnen? Neem een puzzelstuk!

Bedenk één of een aantal aanpassingen (vul zelf in):

Kon je mogelijkheden bedenken om deze drempel te
overwinnen? Neem een puzzelstuk!

Bedenk één of een aantal aanpassingen (vul zelf in):

Kon je mogelijkheden bedenken om deze drempel te
overwinnen? Neem een puzzelstuk!

(Vul zelf een excluse in): 

Wat doet dit met jou? Hoe zou je deze situatie
kunnen vermijden?

Verwijder één puzzelstuk van de kaart

#Excluses


